
Основной Типы задач профессиональной деятельности

+ диагностический

+ консультационный

+ переговорный и медиационный

Проректор по учебной работе

СОГЛАСОВАНО

Первый проректор

Начальник УО

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Образовательная автономная некоммерческая организация высшего образования "Московский институт технологий и управления"

Форма обучения: Очно-заочная

Квалификация: бакалавр Год начала подготовки (по учебному плану)

Учебный год

Образовательный стандарт (ФГОС)

2026

2026-2027

№ 840 от 29.07.2020

Срок получения образования: 4 г. 6 м.

УТВЕРЖДАЮ

РекторПлан одобрен Ученым советом образовательной организации 

Протокол № 1 от 16.01.2026

УЧЕБНЫЙ ПЛАН Бородина М.И.

"16 января 2026г.

по программе бакалавриата

37.03.02

37.03.02 Конфликтология

Направленность (профиль) программы бакалавриата – Социальная конфликтология



Мес

Числа

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
0

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

5
 -

 1
1

1
2
 -

 1
8

1
9
 -

 2
5

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
3
 -

 2
9

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

4
 -

 1
0

1
1
 -

 1
7

1
8
 -

 2
4

2
5
 -

 3
1

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

* Э *
* К * Э К

К * Э К
* * К К Э
* Э К К * * Э
* Э К К * Э

* Э *
* К * Э К

К * Э К
* * К К Э
* Э К К * * Э
* Э К К * Э

* Э * У
* К * Э К У

К * Э К У У
* * К К У Э
* Э К К * * Э
* Э К К * У Э

* Э * П
* К * Э К П

К * Э К П П
* * К К П Э
* Э К К * * Э
* Э К К * П Э

Пд Пд Э Г *
* Э Э Г *

Пд Э Э Г *
Пд Э Э * *
Пд Э Э * Г
Пд Э Г * Г

К

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

Продолжительность обучения 

 Итого

Пд

Э

У

П

Г

*

Учебная практика

Производственная практика

Преддипломная практика

Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена

Каникулы

17Теоретическое обучение

Экзаменационные сессии

17

3 3/62 5/6

Август

Календарный учебный график 

Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь Июль

2
7
 -

2

2
9
 -

 4

2
6
 -

 1

2
3
 -

 1

3
0
 -

 5

2
7
 -

 3

Май

2
7
 -

 2

2
9
 -

 5

Э КЭ К К

Октябрь

I

Сентябрь

2
9
 -

 5

II

III

КК К К

КК

КК КК

ККЭ Э Э К К К

КК

УУ У Э Э К

Э Э Э К

== =

П П П Э Э К

== = = = = = =

1333

1 4/6 25

4

34

6 2/6

1717

2 5/6 3 3/6

34

6 2/6

3114

5 2/6

4

17

2 5/6

4

2 3/6

17 14

2 5/6 2 3/6

31 3

5 2/6 1 4/6

Сем. 6 Всего
Итого

Курс 5

Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 7 Сем. 8 Всего Сем. 9 ВсегоСем. 2Сем. 1

Курс 1

Сводные данные

Курс 2 Курс 3 Курс 4

ГПдПд Пд ГПд Пд ПдПдПд Пд

IV

V

66 6

44

10

4

более 39 нед.

1010

не менее 12
нед. и

не более 39
нед.

3 41 4/6

1 2/6
(8 дн)

9 2/6
(56 дн)

9 4/6 3

2
(12 дн)

1 2/6
(8 дн)

2332526 52 26 26 52 25

5

=== = = = = = =

К ККЭ Э

Э Э К К К

Э Э К К К

Г = = = = = =Г Г К К К =

более 39 нед.

26 52

более 39 нед.

26 26 52

4 4/6

1 3/6
(9 дн)

 3/6
(3 дн)

4 4/6 59 4/654 4/69 4/6

 3/6
(3 дн)

2
(12 дн)

1 3/6
(9 дн)

26

9 4/65 4 4/6

более 39 нед.

26

2
(12 дн)

 3/6
(3 дн)

2
(12 дн)

1 3/6
(9 дн)

 3/6
(3 дн)

1 3/6
(9 дн)



- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 206 206 7416 7416 3160 3203 1053 27

Обязательная часть 156 156 5616 5616 2360 2491 765 27

+ Б1.О.01 Философия 1 4 4 36 144 144 22 86 36

+ Б1.О.02 История России 1 4 4 36 144 144 58 50 36

+ Б1.О.03 Антропология 1 4 4 36 144 144 94 14 36

+ Б1.О.04 История психологии 1 3 3 36 108 108 68 4 36

+ Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 20 52

+ Б1.О.06 Культура русской речи 1 2 2 36 72 72 20 52

+ Б1.О.07 Математика и информатика 1 2 2 36 72 72 24 48

+ Б1.О.08 Основы Российской государственности 2 2 2 36 72 72 46 26

+ Б1.О.09 Иностранный язык 2 1 5 5 36 180 180 42 102 36

+ Б1.О.10 Общая психология 234 1 20 20 36 720 720 342 261 117

+ Б1.О.11 Анатомия и физиология ВНД 2 4 4 36 144 144 94 14 36

+ Б1.О.12 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 16 56

+ Б1.О.13 Правоведение 2 2 2 36 72 72 20 52

+ Б1.О.14
Информационные технологии в
профессиональной деятельности психолога

2 2 2 36 72 72 22 50

+ Б1.О.15 Общепсихологический практикум 34 7 7 36 252 252 88 146 18

+ Б1.О.16 Психология личности 3 5 5 36 180 180 58 86 36

+ Б1.О.17 Психодиагностика 3 2 2 36 72 72 40 32

+ Б1.О.18 Психология безопасности 3 3 3 36 108 108 40 68

+ Б1.О.19 Профессиональная этика психолога 3 2 2 36 72 72 24 48

+ Б1.О.20 Социальная психология 4 3 5 5 36 180 180 90 54 36

+ Б1.О.21 Психология развития и возрастная психология 5 4 5 5 36 180 180 90 54 36

+ Б1.О.22 Психология конфликта 4 3 3 36 108 108 50 49 9

+ Б1.О.23 Математические методы в психологии 4 3 3 36 108 108 40 68

+ Б1.О.24 Педагогическая психология 4 3 3 36 108 108 48 60

+ Б1.О.25 Психология делового общения 7 3 3 36 108 108 48 60

+ Б1.О.26 Основы психологического консультирования 6 5 6 8 8 36 288 288 106 137 45

+ Б1.О.27 Психология труда и инженерная психология 5 4 4 36 144 144 58 50 36

+ Б1.О.28 Психокоррекция 6 5 5 5 36 180 180 84 60 36

+ Б1.О.29 Управление карьерой и тайм-менеджмент 5 2 2 36 72 72 32 40

+ Б1.О.30 Психология здоровья 5 6 5 5 36 180 180 84 87 9

+ Б1.О.31 Социально-психологическая служба 6 5 5 5 36 180 180 84 60 36

+ Б1.О.32
Инклюзия в социальной и профессиональной
сферах

6 2 2 36 72 72 20 52

+ Б1.О.33 СМИ и конфликты 7 2 2 36 72 72 32 40

+ Б1.О.34 Спортивная психология 6 2 2 36 72 72 50 22

+ Б1.О.35 Организационная психология 5 3 3 36 108 108 50 49 9

+ Б1.О.36 Практические методы работы психолога 78 8 8 36 288 288 102 114 72

+ Б1.О.37 Медиация 2 4 4 36 144 144 50 85 9

+ Б1.О.38 Введение в профессиональную деятельность 2 4 4 36 144 144 54 54 36

+ Б1.О.39 Экспериментальная психология 5 3 3 36 108 108 50 49 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 50 50 1800 1800 800 712 288

План Учебный план бакалавриата '37_03_01_Конфликтология_4,6_2026,_озо,_уг (У).plx', код направления 37.03.02, год начала подготовки 2026



Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

1053 27 972 134 222 36 36 10 381 153 30 1080 160 216 36 36 10 469 153 22

765 27 972 134 222 36 36 10 381 153 28 1008 144 200 32 32 10 437 153 22

4 144 4 8 4 4 2 86 36

4 144 26 22 4 4 2 50 36

4 144 34 50 4 4 2 14 36

3 108 24 34 4 4 2 4 36

2 72 4 8 4 4 52

2 72 4 8 4 4 52

2 72 4 12 4 4 48

2 72 30 16 26

2 72 12 4 4 52 3 108 12 4 4 2 50 36

4 144 34 68 4 4 2 23 9 5 180 34 50 4 4 2 50 36

4 144 34 50 4 4 2 14 36

2 72 8 4 4 56

2 72 4 8 4 4 52

2 72 6 8 4 4 50

4 144 16 24 4 4 2 85 9

4 144 20 24 4 4 2 54 36

288 2 72 16 16 4 4 32
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

153 22 792 96 156 28 28 6 397 81 28 1008 128 196 32 32 10 484 126 24

153 22 792 96 156 28 28 6 397 81 24 864 104 172 28 28 8 434 90 24

5 180 24 34 4 4 2 76 36 6 216 24 34 4 4 2 112 36

3 108 34 4 4 2 55 9 4 144 34 4 4 2 91 9

5 180 24 24 4 4 2 86 36

2 72 16 16 4 4 32

3 108 16 16 4 4 68

2 72 16 4 4 48

2 72 16 16 4 4 32 3 108 16 24 4 4 2 22 36

2 72 16 16 4 4 32

3 108 16 24 4 4 2 49 9

3 108 16 16 4 4 68

3 108 16 24 4 4 60

4 144 24 24 4 4 2 50 36
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

126 24 864 120 184 36 36 10 379 99 30 1080 152 240 40 4 40 14 392 198 24

90 24 864 120 184 36 36 10 379 99 18 648 74 148 24 4 24 8 249 117 9

3 108 16 24 4 4 2 22 36

3 108 16 24 4 4 2 49 9 5 180 14 28 4 4 4 2 88 36

4 144 24 24 4 4 2 50 36

2 72 8 16 4 4 40 3 108 14 28 4 4 2 20 36

2 72 8 16 4 4 40

2 72 8 16 4 4 40 3 108 14 28 4 4 2 47 9

2 72 8 16 4 4 40 3 108 14 28 4 4 2 20 36

2 72 4 8 4 4 52

2 72 14 28 4 4 22

3 108 16 24 4 4 2 49 9

3 108 16 24 4 4 2 49 9

36 12 432 78 92 16 16 6 143 81 15
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

198 24 864 120 168 32 32 8 387 117 21 756 98 160 24 24 10 314 126

117 9 324 40 64 12 12 2 158 36 4 144 14 28 4 4 2 56 36

3 108 16 24 4 4 60

2 72 8 16 4 4 40

4 144 16 24 4 4 2 58 36 4 144 14 28 4 4 2 56 36

81 15 540 80 104 20 20 6 229 81 17 612 84 132 20 20 8 258 90
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Курс 5

Семестр 9 Семестр A

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

126

36

90
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

+ Б1.В.01
Психологическое консультирование и медиация
в образовании

6 3 3 36 108 108 58 14 36

+ Б1.В.02 Экономическая психология 2 2 2 36 72 72 40 32

+ Б1.В.03 Практическая конфликтология 6 3 3 36 108 108 50 49 9

+ Б1.В.04
Практикум управления поведением в
конфликте

7 4 4 36 144 144 58 50 36

+ Б1.В.05
Организационнно управленческая
конфликтология

7 4 4 36 144 144 58 50 36

+ Б1.В.06 Этноконфликтология 6 4 4 36 144 144 58 50 36

+ Б1.В.07 Социально-психологический тренинг 6 2 2 36 72 72 42 30

+ Б1.В.08
Психогенетика и дифференциальная
психология

4 4 4 36 144 144 58 50 36

+ Б1.В.09 Интервизия и супервизия 7 3 3 36 108 108 50 49 9

+ Б1.В.10
Семейная конфликтология и медиация в сфере
семейных отношений

7 2 2 36 72 72 32 40

+ Б1.В.11 Психологические защиты в конфликте 8 3 3 36 108 108 52 20 36

+ Б1.В.12 Конфликтологическое просвещение 8 4 4 36 144 144 52 56 36

+ Б1.В.13
Профилактика конфликтов в различных сферах
жизнедеятельности

8 3 3 36 108 108 52 47 9

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 7 2 2 72 72 32 40

+ Б1.В.ДВ.01.01
Психологическое консультирование и медиация
в переговорном процессе

7 2 2 36 72 72 32 40

- Б1.В.ДВ.01.02 Социальная адаптация инвалидов и лиц с ОВЗ 7 2 2 36 72 72 32 40

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 8 4 4 144 144 66 69 9

+ Б1.В.ДВ.02.01 Юридическая конфликтология 8 4 4 36 144 144 66 69 9

- Б1.В.ДВ.02.02 Социальная конфликтология 8 4 4 36 144 144 66 69 9

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 8 3 3 108 108 42 66

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология отклоняющегося поведения 8 3 3 36 108 108 42 66

- Б1.В.ДВ.03.02
Психология аддиктивного поведения и
созависимости

8 3 3 36 108 108 42 66

Блок 2.Практика 27 27 972 972 42 903 27

Обязательная часть 12 12 432 432 24 390 18

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика (учебно-ознакомительная
практика)

6 6 6 36 216 216 12 195 9

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях)

8 6 6 36 216 216 12 195 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 15 540 540 18 513 9

+ Б2.В.01(Пд)
Производственная практика (преддипломная
практика)

9 15 15 36 540 540 18 513 9

Блок 3.Итоговая аттестация/ Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 20 268 36

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 36 324 324 20 268 36

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 48 96

+ ФТД.01 Экстремизм и терроризм в современном мире 9 2 2 36 72 72 24 48

+ ФТД.02 Этнокультурное образование 9 2 2 36 72 72 24 48

План Учебный план бакалавриата '37_03_01_Конфликтология_4,6_2026,_озо,_уг (У).plx', код направления 37.03.02, год начала подготовки 2026



Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

2 72 16 16 4 4 32

27

18

9

36
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

4 144 24 24 4 4 2 50 36
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

3 108 24 24 4 4 2 14 36

3 108 16 24 4 4 2 49 9

4 144 24 24 4 4 2 50 36

2 72 14 20 4 4 30

6 216 2 4 4 2 195 9

6 216 2 4 4 2 195 9

6 216 2 4 4 2 195 9
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

4 144 24 24 4 4 2 50 36

4 144 24 24 4 4 2 50 36

3 108 16 24 4 4 2 49 9

2 72 8 16 4 4 40

3 108 14 28 4 4 2 20 36

4 144 14 28 4 4 2 56 36

3 108 14 28 4 4 2 47 9

2 72 8 16 4 4 40

2 72 8 16 4 4 40

2 72 8 16 4 4 40

4 144 28 28 4 4 2 69 9

4 144 28 28 4 4 2 69 9

4 144 28 28 4 4 2 69 9

3 108 14 20 4 4 66

3 108 14 20 4 4 66

3 108 14 20 4 4 66

9 6 216 2 4 4 2 195 9 15

9 6 216 2 4 4 2 195 9

6 216 2 4 4 2 195 9

15

9

4
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Курс 5

Семестр 9 Семестр A

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Пр Тк КРП СРП Конс СР
Конт
роль

9 15 540 2 4 10 2 513 9

9

15 540 2 4 10 2 513 9

15 540 2 4 10 2 513 9

9 324 2 4 12 2 268 36

9 324 2 4 12 2 268 36

4 144 16 16 8 8 96

2 72 8 8 4 4 48

2 72 8 8 4 4 48

План Учебный план бакалавриата '37_03_01_Конфликтология_4,6_2026,_озо,_уг (У).plx', код направления 37.03.02, год начала подготовки 2026


